
第６０回小牧市民スポーツ大会  
バレーボール競技（ママさんの部） 開催要項   

趣  旨 多数の市民に大会に参加する機会を提供し、スポーツの普及発展と
スポーツマンシップの高揚を図り、健康で活気ある社会づくりを目的
とする。 

主  催 小牧市・小牧市教育委員会・公益財団法人小牧市スポーツ協会 

主  管 小牧市バレーボール協会 

後  援 中日新聞社 

期  日 令和３年４月２５日（日）  開会式 午前９時 

会  場 パークアリーナ小牧 

種  別 ママさんの部（９人制） 

競技規則 2021年度日本バレーボール協会制定規則に準じて行う。 

競技方法 トーナメント方式 

参加資格 次のいずれかに該当するチーム 

①市内在住・在勤・在学し、女性既婚者または２５歳以上の女性で構成
されたチーム 

②女性既婚者または２５歳以上の女性で構成された小牧市バレーボール
協会加盟チーム 

チーム編成 監督１名・コーチ１名・選手１５名以内  

参 加 料 無 料 

申込方法 ３月３１日（水）までに所定の申込用紙に必要事項を記入し、小牧市スポー
ツ協会事務局へ申し込むこと。 
※ＨＰ（申込メールフォーム）・郵送可必着、ＦＡＸ不可 
 ＵＲＬ http://komaki-sports.or.jp 
 〒485-0016 小牧市大字間々原新田737番地 パークアリーナ小牧内 
【窓口申込み時間８：３０～１９：００】 

《重要》 新型コロナウイルスの感染防止のため、裏面の『申込み時遵守事項
チェック表』の全事項に同意・承諾したうえで大会に申込むこととし、
大会当日は必ず別紙の『体調確認シート』を提出してください。 

監督者会議 ４月６日（火）午後７時からパークアリーナ小牧会議室Ｂで行います。 

表  彰 ３位まで 

そ の 他 (１)新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては、急きょ
中止・延期となる場合もありますので、ご理解とご協力をお
願いいたします。 

(２)選手変更は監督者会議までとし、それ以後の変更は一切認めません。 

(３)競技中の選手の傷害については、応急の救護は行いますがその後
の責任は負いません。自分の安全については、自らがスポ－ツ安全
保険等の保険に加入し、傷害には万全を期して参加してください。 

(４)大会要項に違反したとき出場停止になる場合があります。 

(５)本大会中の映像・写真・記録等に関わる掲載権・肖像権は主催者
に属します。 

(６)問合せ先  
公益財団法人小牧市スポーツ協会事務局 
【問合せ時間 8:30～17:00】《事務局は第４木曜日が休みです》 
TEL 0568-73-3330 MAIL taikyo-k@ma.ccnw.ne.jp 

 

mailto:taikyo-k@ma.ccnw.ne.jp


第６０回小牧市民スポーツ大会 

新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた 

申込み時遵守事項チェック表 
新型コロナウイルスの感染拡大防止に向けて、市民スポーツ大会の参加申込み
にあたって下記事項について、申込者全員に周知・徹底・理解し、対策をとった
うえで参加を申込みます。 

   

 
申込み者･参加者が遵守すべき事項 
□ 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること 

□ 体調がよくない場合（例:発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

□ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

□ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 
地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

★大会２週間前から各自（各チーム）で体調確認を行い、大会の当日に開催要項添付 
してある『体調確認シート（参加者用）』に必要事項を記入して必ず提出して下さい 

  ※申込みから開催日まで2週間に満たない場合、その日数の体調確認を行ってください 

□ マスクを持参すること（参加受付時や着替え時等のスポーツを行っていない際や 
会話をする際にはマスクを着用すること） 

□ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること 

□ 他の参加者、大会役員等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること 
（障がい者の誘導や介助を行う場合を除く） 

□ 大会中に大きな声で会話、応援等をしないこと 

□ 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと 

□ 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、小牧市 
スポーツ協会に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告すること 

□ 大会の前後のミーティング等においても、三つの密を避けること 

 

   

 
参加者が運動・スポーツを行う際の留意点 
□ 十分な距離の確保 

□ スポーツの種類に関わらず、競技に参加していない間も含め、感染予防の観点から、
周囲の人となるべく距離（※）を空けること（介助者や誘導者の必要な場合を除く） 

□ 強度が高いスポーツの場合は、呼気が激しくなるため、より一層距離を空けること 

□ マスクをしていない場合には、十分な距離を空けるよう特に留意をする必要がある
こと 

（※）感染予防の観点からは、少なくとも２ｍの距離を空けることが適当である。 

□ 競技中に、唾や痰をはくことは行わないこと 

□ タオルの共用はしないこと 

□ 飲食については、周囲の人となるべく距離を取って対面を避け、会話は控えめに
すること 

□ 水分補給のためのドリンク等の回し飲みはしないこと 

□ 飲みきれなかったスポーツドリンク等は中身を捨てずに、責任を持って持ち帰る
こと 

 

   

大会参加後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症したら 
ご連絡ください。 

（公財)小牧市スポーツ協会 0568-73-3330 

別紙② 


