競　技　時　間

                 　 （トラックの部）
                                                   　   ○数字は各種目の組数
１ 一般男(30歳代) 100ｍ　13:30　①　　13  小女      　 　1000ｍ  　 14:50  ①
(40歳以上)
14  小男       　　1000ｍ  　 15:00  ①
２ 一般女　　　　100ｍ　　　　①
15  中男女 　　　　3000ｍ     15:10  ①
３ 一般男　　　　 5000ｍ　13:35　①
　 ｼﾞｭﾆｱ男　　　　　　　　　　　　 16  一般男(40代) 　3000ｍ   　15:30  ①
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 一般女・ｼﾞｭﾆｱ女
４ 小１～３女　　　50ｍ   14:05　②
17　小女　  　　　4×100ｍR　 15:50　①
５ 小１～３男      50ｍ    　　  ②
18　中男女　　　　 4×100ｍR　 15:55　①
６ 小４～６女     100ｍ   14:15　①

７ 小４～６男     100ｍ    　　　②

８ 中女         　100ｍ   14:25  ②

９ 中男         　100ｍ    　　  ②

10 中男女　　　　 200ｍ　 14:35　②

11 中男　　　　 　400ｍ   14:40  ①

12 中男女　　   　800ｍ   14:45  ①

                    （フィールドの部）

       走 高 跳　　　　１　中男　　　　　　           13:35

　　　  ２  一般男　　　　　　　　　　 13:50

　　　　３　小女　　　　　　　　　　　 14:25

走 幅 跳　　　  １  小４～６男女               13:35

２  小１～３男女               14:15

                       ３　中男女　                   14:45
　　　　　　　　　　　　 一般女

       ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投  １  小４～６男女               14:25

　　　砲丸投げ　　　 １ 中男　　　　　　　　　　 13:30
　　　　　　　　　　　　一般男
